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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (НЕМЕЦКИЙ) 
 

1.1. Область применения рабочей программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

34.02.01 Сестринское дело.  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту по 

специальности 34.02.01 «Сестринское дело» дисциплина ОГСЭ.03 Иностранный 

язык относится к общему гуманитарному и социально-экономическому циклу. 

 

1.2. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины.  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть общими 

компетенциями:  ОК 4, 5, 6, 8  и профессиональными компетенциями: ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 2.7, 2.8, 3.1 - 3.3 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

- общаться устно и письменно на иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы;  

- переводить со словарем иностранные тексты профессиональной 

направленности;  

- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода со словарем иностранных текстов 

профессиональной направленности. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины. 

     - максимальной учебной нагрузки обучающегося 210 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 174 часа; 

- самостоятельной работы обучающегося 36 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 210 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  174 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 174 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  - 

Работа со словарями 

 

Индивидуальные творческие задания 
(доклады/рефераты/эссе) 

 

Лингвистический проект 

 

10 

 

10 

 

16 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Иностранный язык (немецкий) 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1.  

ВВЕДЕНИЕ 

 4  

Тема 1.1. 

Немецкий язык в медицинском 

колледже 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Особенности дисциплины «немецкий язык» в медицинском колледже. Цели изучения 

немецкого языка в медицинском колледже. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие  

Современный немецкий язык. Цели изучения языка медицины. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2. 

Чтение гласных и согласных 

букв. Интонация. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Основные правила чтения в немецком языке. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Правила чтения в немецком языке 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 2  

ГЕРМАНИЯ 

 6 

Тема 2.1. 

Путешествие по Германии. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Путешествие по Германии». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Путешествие по Германии». Имя существительное. 

Синтаксические функции, классификация. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Германия. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

Достопримечательности и памятные места Германии 

2 

Тема 2.2 Содержание учебного материала: -  
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Здравоохранение в Германии  

 

1 Лексика по теме «Здравоохранение в Германии». Текстовый материал с комплексом 

упражнений теме «Здравоохранение в Германии».  Количественные числительные, 

их склонение.     

2 

 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Система здравоохранения Германии. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 3  

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

 6  

Тема 3.1 

Географическое положение 

Российской Федерации. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Географическое положение Российской Федерации». Текстовый 

материал с комплексом упражнений по теме «Географическое положение Российской 

Федерации.». Имя прилагательное. Общая характеристика. Склонение. Образование 

степеней сравнения имен прилагательных. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Российская Федерация. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся.  

Культурные связи России и Германии 

2 

Тема 3.2  

Система здравоохранения в 

Российской Федерации 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Система здравоохранения в Российской Федерации». Текстовый 

материал с комплексом упражнений по теме «Система здравоохранения в Российской 

Федерации». Местоимения. Общая характеристика. Классификация. Личные 

местоимения. Склонение.. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Здравоохранение в РФ. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 4  

МЕДИЦИНСКОЕ 

 8  
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ОБРАЗОВАНИЕ 

Тема 4.1  

Профессиональное 

образование в Германии 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Профессиональное образование в Германии». Текстовый материал 

с комплексом упражнений по теме «Профессиональное образование в Германии». 

Притяжательные местоимения. Склонение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Медицинское образование в Германии 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Гумбольдтский университет в Берлине 

2 

Тема 4.2  

Профессиональное 

образование в России 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 

 

1 Лексика по теме «Профессиональное образование в России». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Профессиональное образование в России». 

Указательные местоимения. Склонение. 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие 

Медицинское образование в России 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

Московская медицинская академия им. Сеченова 

2 

РАЗДЕЛ 5 

 НАВЫКИ ПЕРЕВОДА 

 6  

Тема 5.1 

Техника перевода медицинских 

текстов.  

Содержание учебного материала: - 2 

1 Основные принципы работы со специализированными словарями. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Навыки перевода. Основные принципы использования специализированных словарей 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Перевод со словарем текста по медицинской тематике. 

2 

РАЗДЕЛ 6  

АНАТОМИЧЕСКИЕ 

 22  
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ТЕРМИНЫ, СТРУКТУРНАЯ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕЛА 

Тема 6.1  

Анатомия  

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Анатомия». Текстовый материал с комплексом упражнений по 

теме «Анатомия». Вопросительные местоимения. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Анатомия человеческого тела 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.2  

Мышцы. 

 

Содержание учебного материала:   

2 

 
1 Лексика по теме «Мышцы». Текстовый материал с комплексом упражнений по теме 

«Мышцы». Возвратное местоимение. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Скелетно-мышечная система 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.3 

Изучение сердечно-сосудистой 

системы  

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Изучение сердечно-сосудистой системы». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Изучение сердечно-сосудистой системы». 

Неопределенные местоимения. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Сердечно-сосудистая система 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Измерение артериального давления 

2 

Тема 6.4 

Органы дыхания 

Содержание учебного материала:   

- 

 

2 1 Лексика по теме «Органы дыхания». Текстовый материал  с комплексом упражнений 

по теме «Органы дыхания». Глагол. Общая характеристика. Классификация. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 2 
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Дыхательная система 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.5  

Вегетативная нервная система 

Содержание учебного материала:  -  

2 

 
1 Лексика по теме «Вегетативная нервная система». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Вегетативная нервная система». Переходные и непереходные 

глаголы 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие  

Нервная система 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.6  

Строение головного мозга 

 

Содержание учебного материала:   

- 

 

 

2 

 
1 Лексика по теме «Строение головного мозга». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Строение головного мозга». Возвратные глаголы. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Головной мозг 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.7  

Изучение работы сердца. 

Содержание учебного материала:   

- 

 

 

2 1 Лексика по теме «Изучение работы сердца». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Изучение работы сердца». Личные и безличные глаголы.  

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Сердце 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.8 

Функция почек 

 

Содержание учебного материала:   

- 

 

 

2 

 
1 Лексика по теме «Функция почек». Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме «Функция почек». Способы глагольного действия. Основные формы глагола. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 2 
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Почки 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.9  

Функция печени 

 

Содержание учебного материала:   

- 

 

 

2 

 
1 Лексика по теме «Функция печени». Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме «Функция печени». Временные глагольные конструкции 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 

Печень.  

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 7  

МЕДИЦИНСКИЕ 

УЧРЕЖДЕНИЯ. БОЛЬНИЦА 

 8  

Тема 7.1  

Работа поликлиники 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Работа поликлиники». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Работа поликлиники». Сферы употребления презенса. 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие 

Поликлиника 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 7.2  

Работа стационара 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Работа стационара». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Работа стационара». Сферы употребления футурум I. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Стационар 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 7.3  

Структура больницы 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Структура больницы». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Структура больницы». Сферы употребления претерита.   
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Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

В больнице 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

РАЗДЕЛ 8  

ОТРАСЛИ МЕДИЦИНЫ 

 26  

Тема 8.1  

Что такое клиническая 

медицина? 

Содержание учебного материала:  - 2 

 1 Лексика по теме «Что такое клиническая медицина?». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Что такое клиническая медицина?». Употребление 

перфекта. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Клиническая медицина 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 8.2  

Что такое терапия? 

Содержание учебного материала:  -  

2 

 
1 Лексика по теме «Что такое терапия?». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме. Употребление перфекта. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Терапия 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 8.3 

 Хирургия.  

 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Хирургия». Текстовый материал с комплексом упражнений по теме 

«Хирургия». Употребление плюсквамперфекта.   

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Хирургия. Операционный зал. 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 8.4   Содержание учебного материала:   
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Женское здоровье 

 

 

1 Лексика по теме «Женское здоровье». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Женское здоровье». Употребление футурум  II . 

- 

 

2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Акушерство и гинекология 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 8.5  

Детские заболевания 

 

Содержание учебного материала:    

2 1 Лексика по теме «Детские заболевания». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «детские заболевания». Употребление футурум  II . 

Лабораторные работы   

Практическое занятие 

Педиатрия. 

2 

Контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 8.6  

Дерматология. Заболевания 

кожи 

 

Содержание учебного материала:  - 2 

1 Лексика по теме «Дерматология. Заболевания кожи». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Дерматология. Заболевания кожи». Сочетание 

временных конструкций. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Дерматология 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 8.7  

Онкология - болезнь 

современности 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала:  - 2 

1 Лексика по теме «Онкология- болезнь современности». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Онкология- болезнь современности». Сочетание 

временных конструкций. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Онкология 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Тема 8.8  

Офтальмологические 

заболевания 

 

 

Содержание учебного материала:  - 2 

 1 Лексика по теме «Офтальмологические заболевания». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Офтальмологические заболевания». Сочетание 

временных конструкций 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Офтальмология 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 4 

1 Великие русские деятели медицины - Филатов и его достижения 

Тема 8.9 

Что изучает неврология и 

психиатрия? 

Содержание учебного материала:  - 2 

1 Лексика по теме «Что изучает неврология и психиатрия?». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Что изучает неврология и психиатрия?». 

Сочетание временных конструкций. 

Лабораторные работы   

Практическое занятие 

Неврология и психиатрия 

2  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся: 

 Великие русские деятели медицины - Баженов  

4  

РАЗДЕЛ 9  

ВРАЧ И ПАЦИЕНТ 

 10  

Тема 9.1 

 Посещение врача 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Посещение врача». Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме «Посещение врача». Сочетание временных конструкций 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

На приеме у врача 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 9.2 

Визит врача к пациенту 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Визит врача к пациенту». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Визит врача к пациенту». Спряжение глаголов. 
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Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Визит врача 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 9.3 

Составление диалога врача и 

пациента 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Составление диалога врача и пациента». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Составление диалога врача и пациента». Основные 

грамматические конструкции, характерные для устного стиля общения на 

иностранном языке по изучаемой тематике общая и специальная лексика по 

изучаемой тематике. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Диалог врача и пациента 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 9.4  

Посещение стоматолога 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Посещение стоматолога». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Посещение стоматолога». Спряжение сильных глаголов. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

У зубного врача 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 10  

ИСТОРИЯ БОЛЕЗНИ 

 10  

Тема 10.1 

Изучение истории болезни. 

 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Изучение истории болезни». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Изучение истории болезни». Спряжение сильных глаголов 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

История болезни 

6 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 10.2  

Сбор анамнеза. Составление 

истории болезни 

                                                                           

Содержание    учебного материала:                                                                 - 2 

 1 Лексика по теме «Сбор анамнеза. Составление истории болезни». Текстовый 

материал с комплексом упражнений по теме «Сбор анамнеза. Составление истории 

болезни». Спряжение модальных глаголов. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Составление истории болезни  

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 11  

ДИЕТОТЕРАПИЯ 

 10  

Тема 11.1  

Рациональное питание 

 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Рациональное питание». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Рациональное питание». Спряжение сильных глаголов 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятия. 

Основы рационального питания. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 11.2  

Витамины. Питательные 

вещества 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Витамины. Питательные вещества». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Витамины. Питательные вещества». Спряжение 

вспомогательных глаголов. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Витамины. 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 11.3 

Диета 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 

 
1 Лексика по теме «Диета». Текстовый материал с комплексом упражнений по теме 

«Диета». Спряжение возвратных глаголов. Страдательный залог.. 

Лабораторные работы -  
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Практическое занятие 

Диетотерапия 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 

Диетическое питание 

 

2 

Тема 11.4  

Ожирение. 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Ожирение». Текстовый материал с комплексом упражнений по 

теме «Ожирение». Модальные глаголы. Значение модальных глаголов. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Проблема избыточного веса. 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 12  

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 

 14  

Тема 12.1 

Основы оказания первой 

медицинской помощи  

Содержание учебного материала:  -  

2 

 
1 Лексика по теме «Основы оказания первой медицинской помощи». Текстовый 

материал с комплексом упражнений по теме «Основы оказания первой медицинской 

помощи». Причастие I, его использование. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Оказание первой помощи. 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 12.2  

Оказание первой помощь при 

ушибах 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Оказание первой помощь при ушибах». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Оказание первой помощь при ушибах». Причастие 

II. Глагольное управление. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Первая помощь при ушибах. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Тема 12.3  

Оказание первой помощи при 

кровотечениях 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Оказание первой помощи при кровотечениях». Текстовый материал 

с комплексом упражнений по теме «Оказание первой помощи при кровотечениях». 

Наречие. Синтаксические функции. Классификация. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Первая помощь при кровотечениях 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 12.4 

Оказание первой помощи при 

переломах. 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Оказание первой помощи при переломах». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Оказание первой помощи при переломах». 

Предлог. Общая характеристика. Классификация.   

Лабораторные работы -  

Практическое занятие. 

Первая помощь при переломах. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 12.5  

Оказание первой помощи при 

обмороке. 

Содержание учебного материала:  - 2 

1 Лексика по теме «Оказание первой помощи при обмороках». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Оказание первой помощи при обмороках». Союз. 

Общая характеристика. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие. 

Первая помощь при обмороке. 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 12.6  

Первая помощь при 

интоксикации. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Первая помощь при интоксикации». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Первая помощь при интоксикации». 

Сочинительные, подчинительные, инфинитивные союзы. 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие. 

Первая помощь при отравлениях. 

2 
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Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 13  

ЗАБОЛЕВАНИЯ. 

ДИАГНОСТИКА 

 20  

Тема 13.1  

Профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний  

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний». Текстовый 

материал с комплексом упражнений по теме «Профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний». Междометие. Общая характеристика. Классификация 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Заболевания сердечно – сосудистой системы. 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Причины сердечно-сосудистых заболеваний 

 

2 

Тема 13.2 

Изучение заболеваний 

желудочно-кишечного тракта 

 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Изучение заболеваний желудочно-кишечного тракта». Текстовый 

материал с комплексом упражнений по теме «Изучение заболеваний желудочно-

кишечного тракта». Повествовательное предложение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Заболевания желудочно-кишечного тракта. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 13.3 

Заболевания органов дыхания. 

Туберкулез  

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Заболевания органов дыхания. Туберкулез ». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Заболевания органов дыхания. Туберкулез ». 

Вопросительное предложение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Заболевания дыхательной системы. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Тема 13.4 

Заболевания костно-мышечной 

системы  

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Заболевания костно-мышечной системы». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Заболевания костно-мышечной системы». 

Побудительное предложение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Заболевания опорно-двигательного аппарата. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 13.5  

Гемофилия 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Гемофилия». Текстовый материал с комплексом упражнений по 

теме «Гемофилия». Сложносочиненное предложение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Заболевания крови. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 13.6  

Рак 

 

Содержание учебного материала:   

2 

 
1 Лексика по теме «Рак». Текстовый материал с комплексом упражнений по теме 

«Рак». Сложноподчиненное предложение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Онкологические заболевания. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 13.7 

Что такое СПИД и ВИЧ-

инфекция? 

Содержание учебного материала:   

2 

 
1 Лексика по теме «Что такое СПИД и ВИЧ-инфекция?». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Что такое СПИД и ВИЧ-инфекция?». Виды 

придаточных предложений. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

СПИД и ВИЧ - инфекция 

2 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 13.8 

Дифтерия 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Дифтерия». Текстовый материал с комплексом упражнений по теме 

«Дифтерия». Придаточное предложение следствия 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Инфекционные заболевания. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 13.9  

Диагностика заболеваний 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Диагностика заболеваний». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Диагностика заболеваний». Придаточное предложение 

условия. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Заболевания. Диагностика. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 14  

ЛАБОРАТОРНЫЕ 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

 6  

Тема 14.1  

Анализ крови 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Анализ крови». Текстовый материал с комплексом упражнений по 

теме «Анализ крови». Придаточное предложение причины.. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Исследование крови 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 14.2 

Анализ мочи 

 

 

Содержание учебного материала:  2 

1 Лексика по теме «Анализ мочи». Текстовый материал с комплексом упражнений по 

теме «Анализ мочи». Придаточное предложение цели. 

Лабораторные работы -  
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Практическое занятие 

Исследование мочи 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 14.3  

Рентгеновский метод 

диагностики 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Рентгеновский метод диагностики». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Рентгеновский метод диагностики». Придаточное 

предложение образа действия. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Рентгеновские исследования 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

РАЗДЕЛ 15  

ЛЕКАРСТВЕННАЯ ТЕРАПИЯ 

 16  

Тема 15.1  

Покупка лекарств 

 

Содержание учебного материала: - 2 

1 Лексика по теме «Покупка лекарств». Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме «Покупка лекарств». Придаточное предложение времени. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

В аптеке. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 15.2  

Медицинские препараты. 

Сульфаниламиды. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Медицинские препараты. Сульфаниламиды». Текстовый материал 

с комплексом упражнений по теме «Медицинские препараты. Сульфаниламиды». 

Придаточное предложение уступки. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Сульфаниламидные препараты. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 15.3 Содержание учебного материала: -  
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Применение антибиотиков. 

 

1 Лексика по теме «Применение антибиотиков». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Применение антибиотиков». Придаточное предложение места 

действия. 

2 

 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие. 

Aнтибиотики.  

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 15.4  

Использование 

сосудосуживающих препаратов 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Использование сосудосуживающих препаратов». Текстовый 

материал с комплексом упражнений по теме «Использование сосудосуживающих 

препаратов». Придаточное определительное. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие. 

Сосудосуживающие препараты. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 15.5  

Применение 

наркоанальгетиков. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Применение наркоанальгетиков.». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по Применение наркоанальгетиков.». Конъюнктив 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Наркоанальгетики. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 15.6  

Лекарственные растения в 

медицине 

 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Лекарственные растения в медицине». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Лекарственные растения в медицине». Инфинитив. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Лекарственные растения. 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  2 
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Лекарственные растения 

Тема 15.7  

Медикаментозная терапия 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Медикаментозная терапия». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Медикаментозная терапия». Инфинитивные группы. 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие 

Лекарственная терапия. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 16  

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ 

МЕДИЦИНЫ В РОССИИ 

 12  

Тема 16.1  

Великий русский физиолог-

Павлов И.П. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Великий русский физиолог-Павлов И.П». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Великий русский физиолог-Павлов И.П» 

Инфинитивные обороты. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Павлов И.П. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Великие русские деятели медицины - Павлов И. П.. – великий русский физиолог. 

4 

Тема 16.2  

Русский хирург и анатом-

Пирогов Н.И. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Русский хирург и анатом-Пирогов Н.И.». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Русский хирург и анатом-Пирогов Н.И.» 

Сложное глагольное сказуемое 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Пирогов Н.И. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 16.3 

Приоритетные направления 

развития современной 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Приоритетные направления развития современной медицины в 

России». Текстовый материал с комплексом упражнений по теме «Приоритетные 
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медицины в России         

 

 

направления развития современной медицины в России». Сложное именное 

сказуемое 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие  

Приоритетные направления развития медицины в России      

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 16.4  

Технологические достижения 

медицины  

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Технологические достижения медицины». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Технологические достижения медицины». 

Распространенное определение. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие  

Современные достижения медицины 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 17  

ОСОБЕННОСТИ МЕСТНОЙ 

СИСТЕМЫ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

  

8 

 

Тема 17.1  

Медицинские учреждения в 

Рязани 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Медицинские учреждения в Рязани». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Медицинские учреждения в Рязани». 

Словообразование. 

Лабораторные работы -  

 

 

 

Практическое занятие 

Поликлиническая и больничная службы в нашем городе. 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Учреждение, в котором я хотел бы работать 

 

2 

Тема 17.2  

Рязанский медицинский 

университет имени И.П. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Рязанский медицинский университет имени И.П. Павлова». 

Текстовый материал с комплексом упражнений по теме «Рязанский медицинский 
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Павлова 

 

университет имени И.П. Павлова». Словообразование. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Рязанский медицинский университет. 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 17.3  

Рязанский медицинский 

колледж 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Рязанский медицинский колледж». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Рязанский медицинский колледж» Прямая речь 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Медицинский колледж. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 18  

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 

 12  

Тема 18.1 

Здоровый образ жизни 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Здоровый образ жизни». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Здоровый образ жизни». Прямая речь 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Здоровый человек  

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 18.2  

Правила личной гигиены 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Правила личной гигиены». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Правила личной гигиены».  Прямая речь 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Личная гигиена 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 18.3 Содержание учебного материала: - 2 
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Что такое профилактика 

заболеваний? 

 

 

 

 

 

 

1 Лексика по теме «Что такое профилактика заболеваний?». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Что такое профилактика заболеваний?». Прямая 

речь 

 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Профилактика заболеваний 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Молодежь и ЗОЖ. Профилактика вредных привычек 

4 

Тема 18.4  

Молодежь за здоровый образ 

жизни 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Молодежь за здоровый образ жизни». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Молодежь за здоровый образ жизни». Прямая речь 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Молодежь и ЗОЖ 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 19  

АВТОБИОГРАФИЯ. 

ОСНОВНЫЕ ПРИЗНАКИ 

ОФИЦИАЛЬНОГО ПИСЬМА 

 6  

Тема 19.1  

Правила составления резюме 

 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Правила составления резюме». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Правила составления резюме». Косвенная речь. 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие 

Составление резюме. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 19.2  

Моя профессия-медицинская 

сестра 

 

Содержание учебного материала: - 2 

  1 Лексика по теме «Моя профессия-медицинская сестра». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Моя профессия-медицинская сестра». Косвенная 

речь. 
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Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Медицинская профессия 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Всего  210  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная дисциплина реализуется в кабинете Иностранного языка. 

Оборудование учебного кабинета: 

- ноутбук, проектор; 

- наглядные пособия: таблицы (фонетические, 

морфологические, грамматические), плакаты. 

- инструктивно-нормативная документация: 

государственные требования к содержанию и уровню подготовки 

обучающихся по дисциплине. 

- учебно-программная документация: рабочая программа 

учебной дисциплины, календарно-тематический план. 

- методические материалы: учебно-методические комплексы, 

контрольно-оценочные средства. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Басова Н.В., Коноплева Т.Г. Немецкий язык для колледжей [Текст]. 

Учебник – 21-е издание, ООО «КноРус», 2015 – 352 с.- ISBN 978-5-406-

03864-2  
2. Кондратьева В.А., Григорьева Л.Н. Немецкий язык для студентов – 

медиков [Текст]. Учебник – 3-е издание, переработанное и дополненное, М.: 

Издательство «ГЭОТАР – Медиа», 2015, ISBN 978-5-9704-3046-0 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки результатов 

обучения  

Уметь общаться устно и письменно на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы 

Индивидуальный и фронтальный контроль 

навыков устной и письменной речи в области 

профессионального общения. 

Экспертиза выполнения самостоятельной работы 

Экспертиза выполнения практической работы 

Дифференцированный зачет  

 Уметь переводить со словарем 

иностранные тексты 

профессиональной направленности 

Индивидуальный контроль умений в области 

перевода со словарем иностранных текстов 

профессиональной направленности. 

Экспертиза выполнения самостоятельной работы 

Дифференцированный зачет 

Уметь самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас 

Лексико-грамматическое тестирование. Проверка 

выполнения внеаудиторной самостоятельной 

работы (рефератов, докладов, эссе, 

промежуточных и итоговых результатов проекта) 

Дифференцированный зачет 

Знать лексический (1200-1400 

лексических единиц) и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода 

со словарем иностранных текстов 

профессиональной направленности 

Лексико-грамматическое тестирование. 

Экспертиза выполнения самостоятельной работы 

Экспертиза выполнения практической работы 

Дифференцированный зачет 

 

 
 

 


